
Kanutouren mit Schulklassen 

-Informa�onen für die Eltern und Betreuer 

Als zer�fizierter Kanuveranstalter bieten wir seit über 20 Jahren Kanutouren für Schulklassen an. Unsere Touren auf 

der Lohne beginnen in Lembruch und enden in Diepholz am Rathaus. Es handelt sich um einen sehr ruhigen kleinen 

Fluss, der überall steh�ef ist. Dennoch erhalten alle Teilnehmer eine passende Schwimmweste und die Tour wird von 

einem ausgebildeten Kanuguide begleitet, der über einen Erste-Hilfe-Schein sowie Re,ungsschwimmer verfügt.  

Bis zur 7. Klasse starten unsere Touren auf halber Strecke am Pausenplatz und beginnen mit einem ca. 1,5 stündigen 

Kanukurs. Nach der Mi,agspause von ca. 45 Min. paddeln wir die Tour nach Diepholz.  

Diese Variante ist besonders für integra�ve Schulklassen geeignet.  

Bei Gymnasien und Realschulen starten wir die Tour schon ab der 6. Klasse in Lembruch.  

Für Schulklassen  bis zur 5. Klasse fahren wir mit unseren Mannscha9sbooten ( bis zu 12 Personen in einem Boot).  

In diesem Fall lenkt unser Guide ein Boot und die anderen werden von den Betreuern gesteuert.  

Mit den Mannscha9sbooten  können wir auch mit jüngeren Kindern ab Lembruch fahren. 

Mitnehmen: 

 Essen und Trinken für die Pause 

 Regenjacke  

 Ersatzkleidung 

 Sonnenschutz 

 Eventuell Medikamente  

(wir stellen eine wasserdichte Ver-

packung) 

Ablauf:  (Zeitbeispiel / veränderbar) 

Auf Wunsch wird die Klasse mit dem Bus  an der Schule abgeholt 

10:00 Uhr Ankun9 in Lembruch / oder am Pausenplatz 

10:15 Uhr Einweisung in Paddeltechniken und Lenken der Kanus 

11:00 Uhr Start der begleiteten Tour / oder Kanukurs 

12:15 Uhr Pause nach ca. 1,5 Stunden auf unserem  

  Pausenplatz an der Eggers Brücke  

  (wir bringen das Gepäck zum Pausenplatz) 

  (hier kann auch gegrillt werden ) 

13:00 Uhr Weiterfahrt (ca. 1,5 Stunden) 

14:30 Uhr Ende der Tour in Diepholz am Rathaus 

  Gemeinsames Reinigen der Boote 

15:00 Uhr Verladen der Boote 

  ca. 1 Stunde Freizeit in Diepholz 

16:20 Uhr  Rücktransfer mit dem Bus  
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